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පරීක්ෂකගේ ප්‍රගයෝජනය සඳහා පමණි. 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

අ.ගපා.ස. (උ.ගපළ) විභාගය - 2025 සඳහා ගපරහුරු ප්‍රශ්න පත්‍රය 

බහුවරණ ප්‍රශ්න පත්‍රය -පිළිතුරු 
 

ප්‍රශ්න 

අංකය  

ගර්ණිය  නිපුණතා 

මට්ටම  

පිළිතුර   ප්‍රශ්න 

අංකය 

ගර්ණිය  නිපුණතා 

මට්ටම 

පිළිතුර 

1 12  1.2  4  26  13 5.4  4 

2  12 8.1 3  27  12 7.1 3 

3  12 3.4  3  28  12 6.1  4 

4  12 8.9 5  29  12 8.5 4 

5  13 2.7 5  30  12 6.6 4 

6  12 1.3  2  31  13 1.2 3 

7  12 5.2  4  32  13 3.1 3 

8  13 8.2 5  33  13 1.3 3 

9  12 8.1 2  34  12 9.1 1 

10  13 2.5 3  35  13 1.7 4 

11  12 3.4 2  36  13 2.5 4 

12  12 11.2 4  37  13 1.5 5 

13  12 4.1 2  38  13 3.2 4 

14  13 2.6 4  39  13 1.8 4 

15  12 2.2 4  40  13 4.10 4 

16  12 4.4 1  41  13 4.11 2 

17  13 2.3 3  42  13 4.9 3 

18  12 10.2 4  43  12 6.4 3 

19  12 2.2 4  44  13 4.19 4 

20  12 8.3 5  45  12 7.5 2 

21  12 4.5 1  46  13 4.12 4 

22  13 6.2 2  47  13 4.18 5 

23  12 3.5 3  48  13 8.3 5 

24  13 5.4 3  49  13 5.3 2 

25  13 5.6 4  50 13 5.8 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
අ  ාපන  උසස් අ  ාපන සහ ව   ය අ  ාපන අමාත ාංශය 

ක  ක ම හා ප සර අ  යන ශා ාව 

අ  යන ගපා  සහ ක පත්‍ර (උසස් ගපළ) විභාගය - 2025 සඳහා ගපරහුරු ප්‍රශ්න පත්‍රය 

 
ක   වි  ාව      ප ය තුන   08      
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   අ.ගපා.ස. (උ.ගපළ) විභාගය - 2025 සඳහා ගපරහුරු ප්‍රශ්න පත්‍රය 
වුහගත රචනා  -පිළිතුරු 

 

 

1 A (i) ජිප්සම් කුට්ටි ක්‍රමය 2 marks 

  (ii) ප ාංශු තෙෙමන ප්‍රම ණය  3 marks 

  (iii) • කතෂේත්‍ර ආෙතිම නය  

• භ රමිතික ක්‍රමය  

3 marks 

  (iv) ලවණ පසකට භ විෙ කළ තන හැකි වීම   4 marks 

     

 (B) (i) Ca²⁺ + Mg²⁺ + K⁺ + Na⁺ = 12 + 4 + 2 + 1 = 19 meq  4 marks 

  (ii) කැට යන හුවම රු ධ රිෙ ව (මුළු කැට යන ප්‍රම ණය)  = භ ෂේමික කැට යන + H⁺ 

= 19 + 6 = 25 meq 

4 marks 

  (iii) භෂේම සාංෙෘප්ෙෙ  ප්‍රතිශෙය =19/25×100=76% 4 marks 

     

 (C) (i) (1) ජ න බැාංකු අෙර බීජ ප්‍රව හනය පහසු වීම  

(2) සීමිෙ ඉඩ ප්‍රම ණයක විශ ල බීජ  ප්‍රම ණයක සාංරකෂණය කළ හැකි වීම  

8 marks 

  (ii) • පටක තරෝපණය  

• ජ න ප්ල සේම සාංරකෂණය  

3 marks 

     

 (D) (i) 1.මධයම පරිසර අධික රිය  

2.කෘෂිකර්ම තෙප ර්ෙතම්න්තුව  

6 marks 

  (ii) ප්‍රධ න නිෂේප ෙනය                 අුරු නිෂේප ෙනය 

• තප ල්  ලණු,තප ල් කටු අඟුරු, සක්‍රිය ක බන්ත,තප ල් පුන්තනකකු   

• තේ  ජීව අඟුරු, ජජව ඉන්තධන  

• සහල්  ෙහයිය , පිදුරු,සහල් නිවුඩු  
 

12 marks 

     

 (E) (i) ක ලගුණික පර මිතිය  සටහන්ත කළ යුු දිනය  

තපරදින එදින 

(1) වර්ෂ පෙනය  25mm  

(2) සූර්ය දීප්ෙ පැය ගණන පැය 3   

(3) ප ාංශු උෂේණේවය  29CO 

(4) ව ෂේීකරණය 5mm  

(5) ස තප්කෂ ආර්රෙ ව  60% 
 

10 marks 

  (ii) (1) සුළාං බ ධක තයදීම, මිි ප්‍රතේෙ වග  කිරීම, ආරක්‍ෂිෙ ගෘහ ුළ තබෝග වග ව   

(2) තසවන ගෘහ ුළ තබෝග වග  කිරීම, ශ කයට තසවන සැපයීම   

6 marks 

     

 (F) (i) • විජලනය 

• කුෂේඨ ඇති වීම 

• කරකැවිල්ල/ කල න්තෙය  

• නීල වර්ණෙ ව, දිශ නතිහරණය 

8 marks 

  (ii) • බෘතසල්තලෝසිසේ /තබෝවන ගබ්ස ව  

• කෂය තරෝගය  

• මී උණ 

3 marks 
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  (iii) • බෘතසල්තලෝසිසේ - පැසේටරීකරණය කළ කිරි සහ පිසූ මසේ ආහ රයට ගැනීම 

සුන්ත හැසිරවීතම් දී අේ වැසුම් සහ ආරක්‍ෂිෙ ඇඳුම් ඇඳීම 

සුන්තතේ ුව ළ තහෝ සීරීම් ආවරණය කිරීම   

• කෂය තරෝගය - පැසේටරීකරණය කළ කිරි සහ පිසූ මසේ ආහ රයට ගැනීම 

සුන්ත හැසිරවීතම් දී මුව ආවරණ, අේ වැසුම් සහ ආරක්‍ෂිෙ 

ඇඳුම් ඇඳීම 

• මී උණ - කුඹුරු වැඩ ආරම්භ කිරීමට සතියකට තපර ජවෙය උපතෙසේ අනුව  

                   ප්‍රතිජීවක ඖෂධ ලබ  ගැනීම 

කුඹුරු වැඩ කිරීතම් දී ආරක්‍ෂිෙ ප වහන්ත පැළඳීම   

3 marks 

     

  (G)  (i)  

ක ර්යය මූලරවය අවතශෝෂණය කර 

ගන්තන  ප්‍රධ න 

ආක රය 

A - ජසල බිේතිතේ ප්‍රධ න 

සාංඝටකයකි. 

Ca Ca+2 

B - හරිෙප්‍රෙ සාංසේතල්ෂණය සඳහ  

අෙයවශය තේ. 

Fe 

Mg 

Fe+2/Fe+3 

Mg+2 

C - හරිෙප්‍රෙ බිඳ වැටීම වළකවයි. Cu Cu+2 

D - ජසලවල ආස්‍රැති ීඩනය ප ලනය 

කරයි. 

K 

Cl 

K+ 

Cl- 
 

8 marks 

   (ii) ලීබිේ තේ අවමෙ  නියමය  3 marks 

   (iii)ක බනික රවය එකු කිරීම  

රස යනික තප තහ ර එකු කිරීම/ක බනික තප තහ ර වර්ග එකු කිරීම   

ප ාංශු ආකලන තයදීම  

තබෝග අවතශේෂ තයදීම  

තක ළ තප තහ ර තයදීම  

6 marks 

     

02. (A) (i) (1) A ම පටැඟිලි ක්‍රමය  

(2) B සිරීතම් ක්‍රමය  

(3) C සම්ූර්ණ අේ ක්‍රමය  

9 marks 

  (ii)  සම්ූර්ණ අේ ක්‍රමය 3 marks 

  (iii) මුල් කිරි ස ම නය එළ කිරි 

• තප්‍රෝටීන වැඩිපුර අඩාංගු තේ 

• ලැකතටෝසේ  ස තප්කෂ ව අඩු ය 

• තම්ෙ ප්‍රතිශෙය අඩු ය 

(තප සේතප ලිපිඩ වැඩිපුර අඩාංගු 

තේ) 

• ඉමියුතන ේතල බීන්ත නැමැති 

ප්‍රතිතේහ පවතී 

• ස තප්කෂ ව තප්‍රෝටීන්ත ප්‍රතිශෙය අඩු ය 

• ලැකතටෝසේ වැඩි ප්‍රතිශෙයක පවතී 

• තම්ෙ ප්‍රතිශෙය ස තප්කෂ ව වැඩි ය 

 

 

• ප්‍රතිතේහ නැෙ 

 

 

12marks 
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• අඩාංගු විටමින්ත හ  ඛනිජ ප්‍රම ණ 

වැඩි ය 

• ස තප්කෂ ව අඩු ය 

 
     

 (B) (i) • ෙෘෂේි පරිකෂ  - ශුක්‍ර ණුවල වර්ණය, උකු භ වය, පරිම ව හ  pH  අගය 

• අන්තවීකීය පරීකෂ  - ශුක්‍ර ණුවල චලෙ ව, ඒකීය පරිම වකට අඩාංගු ශුක්‍ර ණු 

ස න්තරණය, අසේව භ වික ශුක්‍ර ණු ප්‍රතිශෙය, මැරුණු හ  ජීවී ශුක්‍ර ණු ප්‍රතිශෙ හ  

බැකටීරිය  ආස ෙන 

6 marks 

  (ii) • කිරි බුරුල්ල විශ ල වී පිරුණු සේවභ වයක ගැනීම 

• ඇඟිලි ුඩුවලින්ත මිරිකූ විට බුරුල්තලන්ත මුල් කිරි සේවල්පය බැගින්ත වෑසේසීම 

• තයෝනිය මෙක ඉදිමී ශේතල්ෂමල ස්‍ර ව වැගිරීම 

• එළතෙන මෙක කලබල සේවභ වයක තපන්තවීම 

• විින්ත විට ලැගීම හ  නැගිටීම 

• වලිගය ඔසව තගන තක න්තෙ වකුටු කිරීම 

• රැතළන්ත තවන්ත වී සිටීමට උේස හ කිරීම 

• ප්‍රසූතියට ඉෙ  ආසන්තන වන විට තයෝනිතයන්ත ජලය පිරුණු බෑගයක වැනි 

තෙයක පිට වීම 

8 marks 

 (C) (i)  • දිර පේ වූ අුරනුව ක බනික තප තහ රක තලස භ විෙ කළ හැකිය 

• තරෝග වැළඳුනතහ ේ ප්‍රතික ර කිරීම හ  ප ලනය පහසු තේ 

• සුන්ත සඳහ  ආරකෂ ව වැඩි ය 

• සුන්තතේ අවශයෙ ව මෙ ආහ ර හ  ජලය සැපයීම පහසු ය 

6 marks 

  (ii) • දූවිලි ආක රතයන්ත තන තිබීම  

• සුන්තට හ නි සිදුවන රවයයක තන වීම  

• තෙෙමනය උර  ගන්තන  රවයයක තන වීම  

• තරෝග ආස ෙනවලින්ත තෙ රවීම  

• සුන්ත ආහ රයට ගන්තන  රවයයක තන වීම  

6 marks 

  (iii) • නිතරෝගී ක්‍රිය ශීලී පැටවුන්ත වීම 

• දීප්තිමේ ඇසේ තිබීම 

• විකෘතිවලින්ත තෙ ර පැටවුන්ත වීම 

• ඒක ක ර වර්ධනයක සහිෙ වීම 

• ස ම නය ශරීර බර 35-40g වීම (බිේෙරතේ බරින්ත 2/3කි.) 

6 marks 

  (iv) සුන්තතේ විඩ ව සාංසිඳුව  ගැනීමට  2 marks 

     

 (D) (i) (1) A - ජරතසෝම     

(2) B - තකෝම     

(3) C -   බල්බ   

6 marks 

  (ii) ියුලිප්, ලූණු, වල් ලූණු   6 marks 

  (iii)  • ශ කවලින්ත කතලෝන නිපෙව  එම ලකෂණ තවනසේ තන වී පරම්පර තවන්ත 

පරම්පර වට පවේව  ගෙ හැකි ය 

• බීජ මගින්ත ලබ  ගේ ශ කවලට වඩ  අඩු වයසින්ත පුෂේප පිී ඵල ඇති කරයි  

• වසර පුර  තරෝපණ රවය ලබ  ගැනීමට තය ෙ  ගෙ හැකි වීම 

• වැඩි ශ ක සාංඛය වක තකි කලකින්ත ප්‍රච රණය කර ගෙ හැකි වීම 

8 marks 
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 (E) (i) • ඵලතේ උරහිසේවල ඉසේසීමක සිදු වන අවසේථ ව (කම්මුල් පිරී ය ම)  

• තක ළ පැහැය - කහ පැහැය ෙකව  වර්ණ තවනසේ වන අවසේථ ව 

• තප ේතෙහි දිලිතසන සේවභ වය නැති ව ය ම  

6 marks 

  (ii) • පසු අසේවනු හ නි අඩු කරයි 

• ඇසුරුම් කිරීම සහ ප්‍රව හනය පහසු කරයි  

• ප රිතභෝගික ෙෘප්තිය වැඩි දියුණු කරයි  

6 marks 

  (iii) • අසේවනු  පැටවීතම්දී සහ බෑතම්දී රළු පරිහරණය වැළැකවීම  

• ප්‍රව හනයට තපර අසේවනු  තරේණිගෙ කිරීම   

• සුදුසු පිරිසිදු ඇසුරුම් රවය භ විෙ කිරීම 

6 marks 

  (iv)  ඇන්තත්‍රැකතනෝසේ තරෝගය වැළඳීම  4 marks 

     
03. (A) (i) (1) A - ෙැි තපෝරුව   

(2) B - ෙැි නඟුල  

6 marks 

  (ii) (1) A – පස සියුම්ව සකසේ කිරීම 

(2) B - පස තපරළීම හ  වල් පැළ ප ලනය  

8 marks 

  (iii) තර ටතේටරය, ඇණ ෙේ තපෝරුව  6 marks 

 

 (B) (i) • ක බනික තග විෙැනට සම න විකල්ප තග විෙැන්ත ක්‍රමයක වීම සහ ක බනික 

තග විෙැන්ත මූලධර්ම අනුගමනය කිරීම  

• පස ප්‍රධ න සාංඝටකය තලස සැලකීම 

• කෘත්‍රිම තප තහ ර තයදීතමන්ත දූෂණය තන වූ භූමියක තෙෝර  ගැනීම 

4 marks 

  (ii) • රස යනික තප තහ ර තන තයදීම , කෘමින ශක භ විෙ තන කිරීම හ  ඒ 

තවනුවට සේව භ වික හ  ජජවතපෝෂක තය ෙ  ගැනීම (බැකටීරිය , දිලීර, 

මයිතක රයිස , ඇකිතනෝමයිසිිසේ) 

• තක ම්තපෝසේට්ට, තක ළ තප තහ ර, තබෝග ම රුව, අුරුයේ ගෑම, මිර තබෝග 

වග ව, උගුල් තබෝග වග ව වැනි ජජව විෙය ේමක ක්‍රිය ක රකම් භ විෙය 

• ජජව ගතික කැලැන්තඩරය ආධ රතයන්ත කෘෂික ර්මික කටයුු සිදු කිරීම 

• පකීන්ත, පරතපෝෂිෙයන්ත, සේව භ වික සුරන්ත මගින්ත පළිතබෝධ ප ලනය කිරීම 

4 marks 

  (iii) • ශ ක විවිධේවය  

• සේේව විවිධේවය  

• තහෝමිතයෝපති ර වණ  

• ජජව බලය  

4 marks 

     

 (C) (i) (1) ඉල්ුම වැඩිතේ./ තමට්‍රික තට න්ත 1500 තේ. 

(2) සැපයුම අඩු තේ./ තමට්‍රික තට න්ත 500 තේ. 

8 marks 

  (ii) සල ක ක්‍රමය ක්‍රිය ේමක කිරීම   4 marks 

  (iii) • උපරිම මිලට වඩ  ඉහළ මිලකට භ ණ්ඩය අතලවි තේ. 

• අර්ෙ පල් කිතලෝ එකක රු. 400ට අතලවි තේ. 

4 marks 

  (iv) • තවනේ රටවලින්ත අර්ෙ පල් ආනයනය කිරීම  8 marks 
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• ගුණ ේමක බීජ, තප තහ ර සහ ව රිම ර්ග පහසුකම් සඳහ  තග වීන්තට 

සහන ධ ර ලබ  දීම  

• අර්ෙ පල් නිෂේප ෙන තයෙවුම්වල මිල අඩු කිරීම   

     

 (D) (i) CO2, CH4, SF6, N2O, CFC, O3  6 marks 

  (ii) • අධික තලස තප තහ ර තයදීම  

• තප සිල ඉන්තධන ෙහනය  

• සේේව ප ලනය (ගව ප ලනය) 

• වී වග තේ දී දුර්වල ජලවහන ෙේව ඇතිවීම නිස  නිර්ව යු ෙේේව ඇති වීම  

• වන න්තෙර එළි කිරීම හ  ගිනි ෙැබීම  

8 marks 

  (iii) සූර්ය බල ශකතිය, ජීව ව යුව, සුළාං බලය, ජල විදුලිය, ජජව සේකන්තධය  6 marks 

     

 (E) (i) • අහිෙකර ප රිසරික ෙේේවවලින්ත ආරකෂ  කර ගෙ හැකි වීම  

• තරෝග හ  පළිතබෝධ අවම කර ගෙ  හැකි වීම  

8 marks 

  (ii) (1) බීජ ප්‍රතරෝහණය තේගවේ කර ගැනීම - ප තවන තප්ළි ආවරණය/උණුසුම් 

ප ේති   

(2) ෙඬු කැබලි කිහිපයකින්ත එකවර මුල් අේෙව  ගැනීම - සූර්ය ප්‍රච රක වුහය  

8 marks 

  (iii) • ප්‍රච රක වුහ තෙෝර  ගැනීතම් දී හ  ඒව තේ ඉදිකිරීතම් ෙ කෂණික ගැටළු  

• තබෝග වග  කිරීතම් දී  ෙ කෂණය නිසි තලස භ විෙ තන කිරීම නිස  ඇතිවන 

ගැටළු  

• ආයෙනික පහසුකම් අඩු වීම  

• අපරවය බැහැර කිරීතම් දී ගැටු ඇතිවීම  

• අතලවි කිරීතම් දී ඇතිවිය හැකි තවළඳතප ළ ගැටළු  

• අපනයනය  කිරීතම් ගැටළු  

8 marks 

     

04. (A) (i) තක ටස ප්‍රධ න ක ර්යය 

A සම්ීඩනයට ලකවන ව ෙය හ  දියර ගබඩ  කිරීම 

B සිලින්තඩරය ුළ පිසේටනය එහ  තමහ  චලනය කරවීම 

C දියර තන සලය ෙකව  තගන ය ම 

D අවශය විට පළිතබෝධන ශක ඉසීමට සැලසීම තහෝ එය 
නැවැේවීම  

8 marks 
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  (ii) පරිම ව අනුව පලිතබෝධන ශක 
වර්ගීකරණය කළ හැකි 

ආක රය  

ලකෂණය  

• අධි-පරිම  යන්තත්‍ර • තමහි විසර්ජන ශීඝ්‍රෙ ව වැඩි වීම 

• ඉසින රව බිාංදුවල විෂේකම්භය වැඩි වීම 

• අව-පරිම  යන්තත්‍ර • විසර්ජන ශීඝ්‍රෙ ව අවම වීම 

• ඉසින රව බිාංදුවල විෂේකම්භය අඩු වීම 

• අති-අව පරිම  යන්තත්‍ර • ජලය ඉෙ  කුඩ  ප්‍රම ණයක භ විෙ කරයි. 

• ඉෙ  කුඩ  බිඳිති නිෂේප ෙනය කරයි. 

• විසර්ජන ශීඝ්‍රෙ ව වැඩි වීම 

• තකි ක ලයක ුළ විශ ල කතෂේත්‍රයකට 
තයදිය හැකි වීම 

 

8 marks 

 (B) (i) පළිතබෝධ ගහන ඝනේව මට්ටටම  2 marks 

  (ii) (1) X - ආර්ික තේහලීය මට්ටටම  

(2) Y - ආර්ික හ නිෙ යක මට්ටටම 

(3) Z - වසාංගෙ ෙේවය  

 

  (iii) ආර්ික තේහලීය මට්ටටම / X  2 marks 

  (iv) • තවනේ පරිසරයකින්ත අුේ කෘමි විතශේෂයක නව පරිසරයට ඇුඵ වීම 

• විකෘති මගින්ත පළිතබෝධ ජීවීන්තතේ ප්‍රචණ්ඩ ම දිලි ඇති වීම 

• අධික තප තහ ර භ විෙය නිස  ශ ක තක ටසේ මෘදු හ  ම ාංශල ෙේේවයට පේ 

වීම තහේුතවන්ත පළිතබෝධ ග්‍ර හීෙ වය වැඩි වීම  

• වැඩි අසේවනු ලබ  තෙන ඇෙැම් ප්‍රතේෙ පළිතබෝධවලට අඩු ප්‍රතිතරෝධිෙ වක 

ෙැකවීම 

6 marks 

     

 (C) (i) • ආහ රතේ පවතින සේව භ වික එන්තසයිම අක්‍රිය කිරීම 

• පෘෂේඨය මුපිට ඇති කුරජීවීන්ත වින ශ කිරීම 

6 marks 

  (ii) පැසේටරීකරණතේ දී කුර ජීවින්ත පමණක වින ශ වන අෙර බීජ ණු වින ශ තන තේ. 

ජීව නුහරණතේ දී සියු කුරජීවීන්ත ඔවුන්තතේ බීජ ණු ෙ සමග වින ශ 

තේ. 

3 marks 

  (iii)  කඩිනම් අධිශීෙනතේ දී ආහ ර ුළ කුඩ   අයිසේ කැට සෑදීම නිස   අභයන්තෙර සිදුරු 

වීම් හ  හ නි සිදු වීම අවම වන අෙර  ආහ රතයන්ත දියර පිටෙට ක න්තදු වී කුර 

තපෝෂක ඉවේ වීම සිදු තන තේ. 

3 marks 

  (iv) (1) අසෙය  

(2) සෙය 

(3) අසෙය  

(4) සෙය 

(5) සෙය 

10 marks 
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 (D) (i)   

 

 

 

=     (28-13) x 55cm x1.3gcm-3x50= 5.3625cm 

             (100) x1gcm-3
X100 

3 marks 

  (ii) ෙළ ජල සම්ප ෙන අවශයෙ ව = 5.36 x 100 = 11.91cm 
                                                      45  

3 marks 

  (iii)  ජල සම්ප ෙන ක ල න්තෙරය =  5.36cm = දින 10.72  දින 10  
                                          0.8cm/day  

3 marks 

  (iv) ● තේශගුණ ස ධකවල අහිෙකර බලපෑම් අවම කිරීම 

● ප ාංශු ලකෂණ කළමන කරණය කිරීතමන්ත ක න්තදු වීම අවම කිරීම 

● වග  කරන සේථ නවලට ගැළතපන තබෝග වග  කිරීම 

● ඇළතේලි ආදිතේ ක න්තදු වීම අවම කිරීම 

● ක ර්යකෂමෙ ව වැඩි ජල සම්ප ෙන ක්‍රම තෙෝර  ගැනීම 

● ජලය පිරිමස  ගෙ හැකි තග විෙැන්ත ක්‍රම හ  වග  රට  තෙෝර  ගැනීම 

● වල් පැළ ප ලනය කිරීම 

● උචිෙ ෙ කෂණය භ විෙ කිරීම 

6 marks 

     

 (E) (i) (1) සක්‍රිය අවතශෝෂණය -ඛනිජ ලවණ 

(2) අක්‍රිය අවතශෝෂණය - ජලය  

4 marks 

  (ii) (1) A- අපිචර්මය  

(2) B- බ හිකය  

(3) C - කැසේප ර් පි  

(4) D - ජශලම  

8 marks 

  (iii) (1) උේසේතේෙන චුෂණය  

(2) මූල ීඩනය   

4 marks 

     

 (F) (i) තන ගැඹුරු තපෝෂණ ර වණ පටල ෙ කෂණය  3 marks 

  (ii) (1) A ව ෙන තප ම්පය  

(2) B තපෝෂක තප ම්පය  

(3) C තපෝෂක ර වණය රැතගන යන නළය  

6 marks 

  (iii) ජලය සහ තපෝෂය පෙ ර්ථ ක ර්යකෂමව භ විෙ තේ 

 

3 marks 
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අ  ාපන අමාත ාංශය - ක  ක ම හා ප සර අ  යන ශා ාව 

අ.ගපා.ස. ( උ.ගපළ) විභාගය සඳහා ගපරහුරු ප්‍රශ්න පත්‍රය - 2025 

ක   වි  ාව  

ii ගකාටස -රචනා ප්‍රශ්න පත්‍රය ප්‍රශ්න ගබදී ඇ  ආකාරය  

 

ප්‍රශ්න 

අංකය  

අනු ගකාටස  ගර්ණිය  නිපුණතාවය  

5    12 4 

    13 1 

     13 2 

6    13 3 

    13 7 

     12 8 

7    13 4 

    13 7 

     13 1 

8    12 5 

    13 5 

     12 7 

9    13 6 

    12 6 

     13 4 

10    13 2 

    12 3 

     12 8 
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අ  ාපන  උසස් අ  ාපන සහ ව   ය අ  ාපන අමාත ාංශය 

ක  ක ම හා ප සර අ  යන ශා ාව 

අ  යන ගපා  සහ ක පත්‍ර (උසස් ගපළ) විභාගය - 2025 සඳහා ගපරහුරු ප්‍රශ්න පත්‍රය 

 
ක   වි  ාව      ප ය තුන   08      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

B ගකාටස - රචනා 

05. (i)  

 ඒක බේධ ශ ක තපෝෂක කළමන කරණය යනු, 

ක බනික හ  අක බනික ශ ක තපෝෂක භ විෙ කරමින්ත පතසේ ස රවේ බව තිරසරව පවේව  ගනිමින්ත 

තබෝග නිෂේප ෙනය කරනු පිණිස, සම ජයීය වශතයන්ත පිළිගනු ලබන හ  ආර්ිකව ඵලෙ යී හ  සලක  

බලන ප රිසරික ෙේේවවලට ගැලතපන තලස ශ ක තපෝෂක තයදීමයි. 
 

ඒක බේධ ශ ක තපෝෂක කළමන කරණතේ ඇති වැෙගේකම  

1. වැයවන පිරිවැය අවම තේ. 

ක බනික හ  ජීව තප තහ ර තයදීම මඟින්ත රස යනික තප තහ ර තය ෙන  ප්‍රම ණය අඩු වීතමන්ත  

2. තපෝෂක අපතේ ය ම වළකවයි. 

රස යනික හ  ක බනික තප තහ ර මිරව භ විෙතයන්ත පතසේ කැට යන හුවම රු ධ රිෙ ව ක ර්යෂම 

වීතමන්ත 

3. පතසේ ගුණ ාංග වැඩි දියුණු තේ. 

     රස යනික තප තහ ර අධිකව  තන තයදීම නිස  

4. භූගෙ ජල දූෂණය වැළතකයි. 

    ක බනික තප තහ ර තයදීම නිස  පතසේ තපෝෂක කෂරණය වීම වලකන නිස  

5. පතසේ තපෝෂක සුලභෙ ව වැඩි තේ. 

     ක බනික තප තහ ර පසට සේව රකෂකයක තලස ක්‍රිය  කරන නිස  

6. ශ කවලට විෂ ෙේේව ඇති තන තේ. 

     රස යනික තප තහ ර පමණක තන ව ක බනික තප තහ ර ෙ මිර තක ට තය ෙන නිස  

7. පසට කුර මූලරවය ෙ ලබ  දීම. 

    රස යනික තප තහ ර මඟින්ත ප්‍රධ න මූලරවය පමණක සැපයුවෙ ක බනික තප තහ ර හරහ  කුර 

තපෝෂක ෙ ලබ  තෙන නිස  

8. දිගු ක ලයක ක්‍රමතයන්ත ශ කයට අවශය තපෝෂක රවය ලබ  දීමට සිදු කල හැකි වීම. 

 හැඳින්තවීම                                  ලකුණු              =10 

කරුණු 05ක නම් කිරීමට           ලකුණු 3x5       = 15  

කරුණු 05ක විසේෙර කිරීමට       ලකුණු             = 25 

 

 

 

 

 

උපග ස් :  
❖ ප්‍රශේන හතරකට පමණක පිළිුරු සපයන්තන. 

❖ අවශය ෙැන්තහි දී නම් කරන ලෙ පැහැදිලි රූප සටහන්ත තෙන්තන. 

(එක එක ප්‍රශේනය සඳහ  නියමිෙ ලකුණ්‍ර ප්‍රම ණය 150 කි.) 
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 (ii)  

 පළිතබෝධන ශක යනු, කෘෂිකර්ම න්තෙතේ දී තබෝගවල තහෝ තබෝග ආශ්‍රිෙ නිෂේප ෙනවලට හ නි සිදු 

කරන පළිතබෝධ ප ලනයට භ විෙ කරනු ලබන රස යනික රවය තේ. 

 

භ විෙයට තපර අනුගමනය කළ යුු ආරකෂිෙ පිළිතවේ  

1. අවශය ප්‍රම ණයට පමණකම නියමිෙ පළිතබෝධන ශකතේ මිලදී ගැනීම 

2. පළිතබෝධන ශකතේ මිලදී ගැනීතම්දී මුල් ඇසුරුම සහිෙව ක න්තදුවීම් ආදිය තන මැති ඇසුරුම්, 

අනුමෙ තවළඳසැලකින්ත මිලදී ගැනීම 

3. පළිතබෝධන ශක ප්‍රව හනය කිරීතම්දී ආහ ර රවය සමඟ ප්‍රව හනය තන කිරීමට වග බල  ගැනීම 

4. ප්‍රව හනතේදී ඇසුරුමට හ නි සිදුතන වන අයුරින්ත ප්‍රව හනය කිරීම 

5. මුල් ඇසුරුම සහිෙව ආහ ර රවයවලින්ත දුරසේව පළිතබෝධන ශකතේ ගබඩ  කිරීම 

6. කුඩ  ළමුන්තට හ  සුරෙල් සුන්තට හසු තන වන තසේ ආරකෂිෙ සේථ නයකින්ත ෙැබීම 

7. පළිතබෝධන ශකතේ ඇති තල්බලය කියව  උපතෙසේ අනුව ක්‍රිය  කිරීම 

8. ඉසින යන්තත්‍රතේ නිවැරදි තන සලය භ විෙ කිරීම 

9. තයදීමට තපර ඉසින යන්තත්‍රය නිවැරදිව ක්‍රිය  කරන්තතන්ත ෙ යන්තන පරීකෂ  කිරීම 

10. සුදුසු මිනුම් උපකරණ භ විෙ කර පළිතබෝධන ශක මිරණය ක්‍රම නුකූලව සකසේ කර ගැනීම 

11. පළිතබෝධන ශක මිර කිරීම සඳහ  තකෝටුවක භ විෙ කිරීම 

12. මුඛ ආවරණය අේ ආවරණය හ  හිසේවැසුම් සහිෙ ආරකෂිෙ ඇඳුම් කට්ටටලය දියර ඉසීමට තපර 

ඇඳ ගැනීම 

13. අධික විෂ සහිෙ පළිතබෝධන ශක තයදීතම්දී ෙවේ පුේගලතයකුතේ සහ ය ලබ  ගැනීම 

 හැඳින්තවීම                                  ලකුණු              =10 

කරුණු 08ක සඳහන්ත කිරීමට      ලකුණු 5x8      = 40 

  

 (iii)  

 ආහ ර සැකසිම හ  සම්බන්තධ නව ප්‍රවණෙ වයක යනු ප රිතභෝගික රුචිකේවයට ගැලතපන පරිදි තහෝ 

භ විෙයට ගැනිමට සුදුසු පරිදි තහෝ තපෝෂණය වැඩි දියුණු වන පරිදි  තහෝ පරිරකෂණයක සිදුවන පරිදි 

නවීන ෙ කෂණය හ  උපකරණ භ විෙතයන්ත ආහ ර සකසේ කිරීතම් අුේ ආක රයක තේ. 

ව සි, 

1. තපෝෂණීය අගය සුරැකීම (ස ම නය ආහ ර සැකසුම් ක්‍රිය වලිතේ දී තපෝෂණීය අගය සැලකිය යුු 

තලස පහෙ වැටීම තමයට තහේුවයි.) 

2. තවළඳතප ළ ඉල්ුම වැඩි කිරීම 

3. ආහ ර අපතේ ය ම අඩු කිරීම 

4. ආහ රවල ජීව ක ලය වැඩි කර ගැනීම 

5. තපෝෂණ අගය අවශය පරිදි තවනසේ කළ හැකි වීම (උෙ - සරු කිරීම,ප්‍රබල කිරීම.) 

6. අඩු කලක දී සකස ගෙ හැකි වීම (උෙ - අවම සැකසීම.) 

     7.  මුලික අමුරවයවලට වඩ  ඉහළ තවළඳතප ළ ඉල්ුමක ලබ ගෙ හැකි වීම (උෙ - අගය එකු   
කිරීම.) 

8. විවිධ තසෞඛය ගැටුවලට විසදුම් ඉදිරිපේ කිරීම 

 

අව සි, 

1. අධික ප්‍ර ේධනයක අවශය වීම 

2. පුහුණු රමයක හ  උපතේශන තසේව  අවශය වීම 

3. ආරම්භක අමුරවයතේ තිබු තපෝෂණ සාංයුතිය, තපෝෂණ පැතිකඩ තවනසේවිය හැකි වීම 
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4. තමම ක්‍රම තය ෙ තගන ආහ ර විවිධ ාංගීකරණය කිරීතම් දී භ විෙ කරන සමහර ෙ කෂණික 

උපක්‍රම හ  රස යන රවය තසෞඛය රකෂිෙ බවට ෙර්ජනයක වීම. 

5. නිසි ඈසුරුම් හ  ගබඩ  ෙේව තන මැති වීතමන්ත බරපෙල තසෞඛය ගැටළු ඇතිවිය හැකි වීම.  

6. විවිධ ාංගීකරණය කළ පසු සේව භ වික ආහ රතේ ඇති ආරකෂ ව නැති වී ය ම හ  සේව භ වික රසය, 

ගුණය, වර්ණය හ  වයනය හ නි වීම 

  

 හැඳින්තවීම                                  ලකුණු            = 10  

ව සි  04ක සඳහන්ත කිරීමට         ලකුණු 5x4      = 20 

අව සි 04ක සඳහන්ත කිරීමට        ලකුණු 5x4      = 20 

  

06. (i)  

 තබෝගයක එහි ක යික වර්ධනය සම්ූර්ණ කරන අවසේථ ව නැෙතහ ේ ප්‍රතයෝජනවේ නිෂේප ෙනයක 

ලබ  දීම සඳහ  වර්ධනය වී ඇති අවසේථ ව තහෝ ප රිතභෝගිකය තේ යම්කිසි අවශයෙ වන්තට සරිලන 

පරිදි වර්ධනය වී ඇති අවසේථ ව අසේවනුවල පරිණෙ බව තලස හැඳින්තතේ. 

 

1.උපරිම අසේවැන්තනක ලබ  ගැනීම සඳහ  

නිවැරදි පරිණෙ අවධිතේ දී අසේවනු තනළීතමන්ත තබෝගය  සම්ූර්ණ ප්‍රම ණයට සහ නියමිෙ බරට 

වර්ධනය තේ. උෙ හරණ: වී සහ බඩ ඉරිඟුවල, නියමිෙ පරිණෙ අවසේථ වට තපර අසේවනු තනළීතමන්ත  

තබ ල් හැකිළුණු ධ නය බීජ  ලැතබන අෙර, අසේවනු තනළිම  ප්‍රම ෙ වීතමන්ත ධ නය කැඩී ය ම සහ 

අසේවැන්තන අහිමි වීම සිදු තේ. 

2. තහ ඳ ගුණ ේමකභ වය සහ රසය සහතික කිරීම සඳහ  

නිසි පරිණෙභ වයට පේ අසේවනුවල රසය, සුවඳ සහ වයනය ප්‍රශසේෙ මට්ටටමක පවතී උෙ හරණ: 

තකතසල් සහ අඹ නිවැරදි අවධිතේ දී අසේවැන්තන තනළන විට රසවේභ වය වැඩි තේ. 

3. දිගු ගබඩ  ක ලයක සඳහ  

පරිණෙ තබෝගයක  ජීව ක ලය දිගු වන අෙර ගුණ ේමකභ වය ඉහළ මට්ටටමක පවතී. එතමන්තම ඒව   

නරක වීමට අවම ප්‍රතිතරෝධීෙ වයක ෙකවයි. උෙ හරණ: නිසි පරිණතියට පේ  ළූණු සහ අර්ෙ පල්වල 

තප ේෙ සම්ූර්ණතයන්තම වර්ධනය වී ඇති බැවින්ත වැඩි ක ලයක ගබඩ  කර ෙබ  ගෙ හැකි ය.  

4. ප්‍රව හනය සහ අතලවිකරණය පහසුවීමට  

නිවැරදි පරිණෙභ වතයන්ත යුේ තබෝග හැසිරවීමට පහසු වන අෙර  ඒව  තවළතප ළ තවෙ ප්‍රව හනය 

කිරීම පහසු කරයි. උෙ හරණය: පරිණෙ-තක ළ අවධිතේ දී තනළන ලෙ ෙකක ලි ප්‍රව හනතේදී 

හ නියක තන මැතිව ඉෙවීමට හැකිය. 

5. සැකසුම් කර්ම න්තෙවලට ගැලතපන පරිදි 

සමහර තබෝග ක ර්මික භ විෙය සඳහ  නිශේචිෙ පරිණෙභ වතයන්ත අසේවනු තනළනු ලැතබ්. උෙ හරණය: 

උපරිම සීනි ප්‍රම ණය සඳහ  උක සම්ූර්ණ පරිණෙභ වතයන්ත අසේවනු තනළ  ගෙ යුුය. 

6. පසු අසේවනු ප ඩු අවම කිරීම සඳහ  

තන තම්රූ තබෝග ඉකමනින්ත නරක වන අෙර, අධික තලස පරිණෙ තබෝග කුණුවීමට තහෝ කැඩී ය මට 

ඉඩ ඇෙ. උෙ හරණය: ප්‍රම ෙ වී අසේවැන්තන තනළන ලෙ තිරිඟු කැඩී ය ම තහේුතවන්ත ධ නය අල භයට 

ලක තේ. 

7. ප රිතභෝගික ඉල්ුම සපුර ලීම සඳහ  

ප රිතභෝගිකයින්ත නිසි ඉදුණු බව, රසය සහ තපනුම ඇති තබෝගවලට වැඩි කැමැේෙක ෙකවයි. 

උෙ හරණය: නියම අවධිතේදී අසේවනු තනළන ලෙ පැතප ල් සහ තප්ර වලට ඉහළ තවළඳතප ළ මිලක 

ලැතබ් 
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7. 8. වඩ  තහ ඳ බීජ නිෂේප ෙනයක සඳහ  

බීජ සඳහ  වග  කරන ලෙ තබෝග තහ ඳ ප්‍රතරෝහණයක සහ ශකතියක සහතික කිරීම සඳහ  සම්ූර්ණ 

තභෞතික විෙය ේමක පරිණෙභ වතයන්ත අසේවැන්තන තනළ  ගෙ යුුය. උෙ හරණය: රටකජු සහ තබෝාංචි 

නිසි පරිණෙභ වතයන්ත අසේවැන්තන තනළ  ගන්තතන්ත නම් පමණක තසෞඛය සම්පන්තන බීජ නිපෙවයි. 

  හැඳින්තවීම                               ලකුණු            = 08  

කරුණු 7ක නම්  කිරීමට         ලකුණු 2x7      = 14 

කරුණු 07ක විසේෙර කිරීමට    ලකුණු 4x7      = 28 

  

 (ii)  

 පුේගලයන්තට උපරවයක ඇති කිරීමට විභවෙ වක ඇති ඕනෑ ම තෙයක ආපෙ වකි 

 

1.ට්‍රැකටර්, අසේවනු තනළන යන්තත්‍ර සහ කැපුම් තමවලම්වලින්ත ුව ල සිදු වීම  

   අවම කිරීමට ගෙ හැකි ක්‍රිය ම ර්ග 

• උපකරණ ආරකෂිෙව භ විෙ කිරීම පිළිබඳව තග වීන්ත පුහුණු කිරීම. 

• ආරකෂිෙ ඇඳුම් (අේවැසුම්, සපේු, හිසේවැසුම්) පැළඳීම  

• සියු උපකරණ මන  ෙේේවතයන්ත නඩේු කිරීම හ  ඒ සඳහ  නිෂේප ෙනතේ දී නියමිෙ 

උපතෙසේ අනුව ක්‍රිය  කරවීම 

• විදුලිය සම්බන්තධ උපකරණ භූගෙ කිරීම සිදු කිරීම 

• උපකරණ ක්‍රිය ේමක කිරීතම් දී නියමිෙ ආරකෂිෙ ඇඳුම් හ  ප්‍ර රකෂණ උප ාංග භ විෙ කිරීම. 

• එහිදී ඇඳුම් තක ටසේ යන්තත්‍රවල සේපර්ශ වීම වැළකවීමට හිසතකසේ ගැට ගස  තිබිය යුු ය. 

• උපකරණ ක්‍රිය ේමක කරන කතෂේත්‍රය හ  ප රවල් පිරිසිදු හ  ලිසේසන සුළු තන විය යුු ය. 

 

2.අධික උෂේණේවය සහිෙ ක ලගුණික ෙේේව නිස  විජලනය, කුෂේඨ ඇති වීම, තබ තහෝ ප ෙතේ 

තකණ්ඩ තපරළීම, කරකැවිල්ල, කල න්තෙය, අධික තවතහස, ෙෘෂේිය පැහැදිලි තන වීම, ප්‍රතිශය ව, 

ෙහඩිය හ  තෙේ වූ සමක ඇති වීම, නීල වර්ණෙ ව, දිශ නතිහරණය (twitching disorientation& 

විභ නතිය / උමුව සහ වලිප්පුව වැනි ලකෂණ ඇතිතේ. 

අවම කිරීමට ගෙ හැකි ක්‍රිය ම ර්ග  

• ප්‍රම ණවේ ෙරම් ජලය ප නය කරන්තන. 

• උණුසුම් ක ලගුණය ුළ සැහැල්ු සුවපහසු ඇඳුම් ඇඳීම  

• තසවන සහිෙ සේථ නයක තකි විතේකයක ලබ  ගැනීම  

• අධික උෂේණේවයක යටතේ වැඩ කිරීතම් දී ආරකෂක ඇඳුම් ඇඳීම 

• ශරීරය නිෙර තසේදීම 

 

3. ශබ්ෙය සහ කම්පනය 

Head Arm Vibration Syndrome ^HAVS& නිස  ඇඟිලි හිරිවැටීම, සුදුමැලි වීම හ  තේෙන ව 

ඇති තේ. මුු ශරීරය ම කම්පනය වීම නිස  විඩ ව/ තෙතහට්ටටුව කිතපන සුු බව, හිසරෙය හ  

කතශේරුතේ ආබ ධ ඇති තේ. තඝෝෂ ක රී යන්තතත්‍රෝපකරණවලට දිගු තේල වක නිර වරණය වීතමන්ත 

රවණ බ ධ සහ තෙතහට්ටටුව ඇති තේ. 

 

අවම කිරීමට ගෙ හැකි ක්‍රිය ම ර්ග  

• කන්ත ආරකෂණය (කන්ත ආවරණ/කන්ත ප්ලේ) භ විෙ කිරීම  

• තඝෝෂ ක රී උපකරණ අසල වැඩ කරන තේල වන්ත සීම  කිරීම 

•  යන්තත්‍රවලට සේතන්තහක තයදීම 
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• තගවී ගිය, කැඩුණු, ලිහිල් වූ යන්තත්‍ර තක ටසේ අුේවැඩිය  කිරීම 

• විශ ල යන්තත්‍ර අඩු තේගයකින්ත ක්‍රිය ේමක කරවීම. එවිට ශබ්ෙය අඩු තේ. 

• කම්පන අවම කරන තක ට්ටට ^Vibration isolation pads& ශබ්ෙ උපෙවන යන්තත්‍රවල ප ෙවලට 

• සවි කිරීතමන්ත සිතමන්තති තප තළ ව මෙ යන්තත්‍රතේ බලපෑම නිස  ඇති වන කම්පනය වැලැකවීම  

• ධ්වනික රවය බිේතිවලට හ  සිවිලිමට සවි කිරීතමන්ත ශබ්ෙය පිටවීම වැලැකවීම  

• තසේවකයන්ත වැඩ කරන විට ශරීරයට ආරකෂිෙ ඇඳුම් ඇඳීම හ  ආරකෂිෙ උප ාංග භ විෙය. 

 

4. ධ නය දූවිලි, පසේ දූවිලි තහෝ පළිතබෝධන ශක ආශේව ස කිරීම ශේවසන තරෝග ඇති කළ හැකිය. 

     අවම කිරීමට ගෙ හැකි ක්‍රිය ම ර්ග 

• මුහුණු ආවරණ තහෝ ශේවසන යන්තත්‍ර පළඳින්තන. 

• ගබඩ  ප්‍රතේශවල නිසි තලස ව ෙ රය ලැබීමට සැලැසේවීම  

• පස ආවරණය කිරීමට ආවරණ තබෝග සිටුවීම 

• සුළාං බ ධක තයදීම 

• ක ලගුණික ෙේේවය හ  පතසේ සේවභ වය අනුව සිදු කරන කෘෂික ර්මික ක්‍රිය ක රකම්වල 

• ක ලය තීරණය කිරීම අධික සුළාං ඇති විට සී සෑම, කැට තප ඩි කිරීම සිදු තන කිරීම) 

 

5. ගසේවලින්ත, ඉනිමාංවලින්ත වැටීම තහෝ මඩ සහිෙ කතෂේත්‍රවල ලිසේස  ය ම 

 අවම කිරීමට ගෙ හැකි ක්‍රිය ම ර්ග 

• ආරකෂිෙ, සේථ වර ඉනිමාං භ විෙ කිරීම  

• තග විතප ළ පිරිසිදුව හ  වියළිව ෙබ  ගැනීම  

• ලිසේස  තන යන සපේු පැළඳීම  

 

6.තෙෝෂ සහිෙ ව රිම ර්ග තප ම්ප තහෝ නිර වරණය වූ වයර් වලින්ත විදුලි සැර වැදීම 

   අවම කිරීමට ගෙ හැකි ක්‍රිය ම ර්ග 

• නිතිපෙ  විදුලි උපකරණ පරීකෂ  කිරීම සහ නඩේු කිරීම  

• විදුලි උප ාංග ආරකෂිෙව හැසිරවීම පිළිබඳව තග වීන්ත පුහුණු කිරීම  

 

7. කෘමි ෙෂේඨන  

අවම කිරීමට ගෙ හැකි ක්‍රිය ම ර්ග 

• කෘමි ෙෂේඨ කිරීම් සඳහ  විභවයක ඇති සේථ නවලට යෑතම් දී ෙෙ පැහැති ඇඳුම් ඇඳීතමන්ත 

වැළකීම 

• සවසේ ක ලය කෘමි ෙෂේට කිරීම්වලට වඩ ේ ග්‍ර හී වන බැවින්ත එම ක ලතේ දී වඩ ේ ප්‍රතේශම් වීම 

• කතෂේත්‍රතේ උසට වැඩී ඇති ෙෘණ කැීම 

• කතෂේත්‍රතේ සාංචරණය කරන විට බූට්ට සපේු පැළඳීම 

 හැඳින්තවීම   ලකුණු 5 

උපරව 5 ක සඳහන්ත කිරීමට ලකුණු 5X4 = 20  

අවම කිරීමට ගෙ හැකි ක්‍රිය ම ර්ග 4 ක විසේෙර කිරීමට ලකුණු 5X5 =25 
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 (iii)  

 ශ ක බේධ කිරීතම් ව සි 

1. උසසේ ප්‍රතේණික ලකෂණවලින්ත යුේ ශ කයක ඇති වීම. එයින්ත අාංකුර තහෝ රිකිලි 

කිහිපයකින්ත එම මේ ශ කයට සම න ලකෂණ ඇති ශ ක කිහිපයක නිපෙව  ගෙ හැකි 

තේ. 

2. විවිධ වර්ණවලින්ත යුේ ශ ක අු කිහිපයක එක ම ශ කයට බේධ කිරීතමන්ත අලාංක ර 

ශ කයක නිපෙව  ගෙ හැකි ය. (කිරුඵ බේධය) 

3. සේවවන්තධය, පර ගනය අපහසු, ඵලෙ ව අඩු ශ කවලට ඵලෙ ව වැඩි ශ ක තක ටසක 

බේධ කිරීතමන්ත ඵලෙ ව වැඩි කර ගෙ හැකි ය. 

4. දුර්වල මූල පේධතියක තහෝ තරෝගී මූල පේධතියක ඇති විට, නිතරෝගී ශ ක මුලක 

බේධ කිරීතමන්ත හ නි වූ තක ටතසේ බලපෑම අවම කළ හැකි ය. (ආරුකකු බේධය) 

5. ඉෙ  උසට වැතඩන ේවී බීජ පත්‍රී ශ ක මිි ඵලෙ ව වැඩි ශ ක බවට පේ කළ හැකි 

තේ. උෙ : අඹ, ඇඹරැල්ල  

6. වසතර් ඕනෑ ම ක ලයක බේධ ක්‍රම මගින්ත ශ ක ප්‍රච රණය කර ගෙ හැකි ය. 

7. විවිධ ප්‍රතේශවලට ගැළතපන තසේ ශ ක නිපෙවිය හැකි ය.උෙ : දිවුල්, තෙ ඩම් බේධය 

8. අු සිටුව  තහෝ මුල් ඇේෙ වීමට අපහසු ශ ක කිහිපයක බේධ ක්‍රම මගින්ත ප්‍රච රණය 

කර ගෙ හැකි ය. 

 

ශ ක බේධ කිරීතම් අව සි 

1. බේධ කිරීම සඳහ  පුහුණු රමය හ  ෙැනුම අවශය තේ. 

2. ඒක බීජ පත්‍රී ශ ක සඳහ  තය ෙ  ගෙ තන හැකි ය.  

ඒක බීජ පත්‍රී ශ ක කතඳේ සන ල කල ප විසිරී පවතී. එම නිස  අනුජතේ හ  ග්‍ර හකතේ කැම්බියම 

හ  සන ල පටක එකිතනකට සේපර්ශ තන තේ. එබැවින්ත බේධය අස ර්ථක තේ. 

3. සෑම ේවි බීජ පත්‍රී ශ කයක සඳහ  ම සුදුසු තන තේ. අසාංගතිය ශ ක අෙතර් ඉෙ  

බහුල ව පවතින නිස  තබෝග කිහිපයකට පමණක බේධ කිරීම සීම  තේ. 

4. ශ ක තක ටසේවලට ුව ල වන නිස  තරෝග ක රකයන්ත පහසුතවන්ත ඇුල් විය හැකි ය. 

          

07. (i) ගව නිව ස යනු අහිෙකර ක ලගුණ ෙේේවවලින්ත සහ සුරු උපරවවලින්ත ආරකෂ වන පරිදි සුන්ත 

පිරිසුදුව හ   සුව පහසුව ෙබ ගන්තන  සේථ න තේ. 

• ජල පහසුකම් සේථ නයක විය යුු ය 

• පහසුතවන්ත ළඟ  විය හැකි සේථ නයක විය යුු ය 

• මන ව ව ෙ ර ය හ  හිරුඑළිය  එළිය ලැතබන සේථ නයක විය යුු ය 

• රැතළහි  ප්‍රම ණය අනුව අවශය ඉඩකඩ සපුර ගෙ හැකිවීම 

• ෙෘණ භූමිවලට ආසන්තන සේථ නයක විය යුුය 

• ප්‍රව හන පහසුකම් සහිෙ විය යුුය 

• බ හිර උපරවලින්ත හ  සුරන්තතගන්ත හ නි තන වන සේථ නයක විය යුු ය. 

• අපරවය  බැහැර කිරීම  සඳහ  අවශය ඉඩකඩ සහිෙ සේථ නයක විය යුුය 

• ජන ව ස  ප්‍රතේශයක නම් මිනිසුන්තට කරෙර තන වන සේථ නයක විය යුුය 

• පහසුතවන්ත අපරවය  සපය ගෙ හැකි  සේථ නයක විය යුුය. 

 හැඳින්තවීම                               ලකුණු            = 10  

ව සි 6ක සඳහන්ත  කිරීමට        ලකුණු 5x6      = 30 

                                                                     අව සි 2ක සඳහන්ත කිරීමට    ලකුණු 5x2      = 10 
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 (ii) ආහ ර සුරකෂිෙෙ වය යනු  යම් කිසි ප්‍රතේශයක තවතසන ජනෙ වට ප්‍රම ණවේ ෙරම් ආහ ර 

අවශය  ගුණ ේමක අගයන්ත  යුුව අවශය ක ලතේදී ලබ  ගැනීමට ඇති හැකිය ව යි. 

 

ආහ ර සුරකෂිෙෙ වය පවේව  ගැනීම සඳහ  ආරක්‍ෂිෙ තබෝග වග තේ ක ර්යය 

1. වැඩි නිෂේප ෙනයක ලබ ගෙ හැකි වීම  

තබෝග  වර්ධනයට සීම ක රී වන ස ධක ප ලනය කළ හැකි නිස  වැඩි අසේවැන්තනක ලබ ගෙ 

හැකි තේ. ක බන්තඩතය කසයිඩ් ස න්තරණය වැඩිවීම නිස  ප්‍රභ සාංසේතල්ෂණය වැඩිවීම කෘත්‍රිම 

ආතලෝකය සැපයීතමන්ත අසේවනු වැඩිවීම  

2. ගුණ ේමක වැඩි නිෂේප ෙනයක  ලබ ගෙ හැකි වීම 

තරෝග හ  පළිතබෝධ අවම තේ. තම් නිස  රස යන රවය භ විෙය ෙ අවම තේ. පරිසර ෙේේව   

ප ලනය නිස  එමගින්ත වන හ නියෙ අවම වී ගුණ ේමක අසේවැන්තනක ලැතබ්. 

3. වසර පුර  නිෂේප ෙන ලබ  ගෙ හැකි වීම. 

ප ලිෙ ෙේව යටතේ දී වර්ෂ පෙනය, දිව  ක ලතේ දිග වැනි ගැටු ප ලනය කර වසර පුර ම 

අසේවනු  ලබ ගෙ හැකි ය. 

4. අවධ නම හ  අඩම නය අඩු වීම  

අහිෙකර  පරිසර සේව ප ලනය කළ හැකි තහයින්ත එළිමහතන්ත වග  කිරීතම්දී අධික 

වර්ෂ පෙනය,  නියඟය, අධික සුළඟ මගින්ත වන හ නි අවම තහයින්ත අසේවනු  වින ශ වීතම් 

අවධ නම අඩුතේ. තම් නිස   ආහ ර සුරකෂිෙෙ වය ඇතිතේ.  

5. තරෝග හ  පළිතබෝධ වලින්ත තෙ ර අසේවනු  ලබ ගෙ හැකි වීම 

සාංවෘෙ පරිසරයක තබෝග වග  කරන නිස  තරෝග පළිතබෝධවලට තරෝග ආක්‍රමණය කිරීතම් 

හැකිය ව අවම තේ. තම් නිස   අසේවැන්තතන්ත  ප්‍රම ණ ේමක ව හ  ගුණ ේමකව ආරකෂ  තේ.  

6. මිල උච්ච වචනය වීම ප ලනය කළ හැකි වීම 

වසර  පුර  අවශය තබෝග අසේවනු ලබ ගෙ හැකි බැවින්ත ආහ ර හිඟ ක ල ඇති තන තේ. මිල 

ඉහළ හ   පහළ ය ම ප ලනය කළ හැකි වීම නිස  ස ධ රණ මිලකට අසනු ලබ ගෙ හැකි තේ 

7. අසේවනුවල තිරසර බව පවේව  ගෙ හැකි වීම  

8. එමගින්ත පස, ජලය ,තපෝෂක  තපෝෂක සාංරකෂණය සිදුතේ. රස යන රවය භ විෙය අවම වීම 

නිස  පරිසර සාංරකෂණයක ෙ සිදු තේ. තම් නිස  දිගු ක ලීන ව තිරස ර අසේවැන්තනක ලබ  ගෙ 

හැකි. ය. 

 හැඳින්තවීම   ලකුණු 10 

කරුණු 5 ක නම් කිරීමට ලකුණු 3 බැගින්ත = 15  

                                     කරුණු 5 ක විසේෙර කිරීමට ලකුණු 5 බැගින්ත  විසේෙර කිරීමට ලකුණු 25  

  

 (iii) දියර ඉසින යන්තත්‍ර යනු,  

ඉසීමට බල තප තර ේු වන දියරමය රස යනික රවය ඒ අයුරින්තම තහෝ ෙනුක කිරීමකින්ත පසු 

ඉලකක පළිතබෝධකය  කර  අවශය පරිදි අවශය ප්‍රම ණතයන්ත ලබ  දීමට භ විෙ කරන යන්තත්‍ර තේ. 

 

බලතේග ආක රතේ ඉසින යන්තත්‍රයක ක්‍රිය ක රීේවය, 
 

• රව/කුඩු/කැට මගින්ත රස යනික රවය ෙමන ටැාංකිය පිරවීම හ  මූඩිය වැසීම 

• ඉන්තධන ටැාංකියට 25:1 අනුප ෙයට තපට්ටට්‍රල් හ  ලිහිසි තෙල් (2T) මිර කර අවශය ප්‍රම ණයට 

ෙම  එහි මූඩිය වැසීම 

• යන්තත්‍රයට අෙ ළ කුඩ  එන්තජිම පණ ගැන්තවීම. ඒ මගින්ත එයට සම්බන්තධ පාංක  ෙැිතයන්ත සුළාං 

ධ ර  නිපෙවයි. (එම සුළාං ධ ර  විශ ල සුනමය තස ඬ නළයකට තය මු කර ඇෙ. අතිතර්ක කුඩ  

නළයක මගින්ත ධ ර වක රස යනික රවය ෙමන ටැාංකියට තය මු කර ඇෙ) 

• තමම සුළාං ධ ර ව මගින්ත එහි ඇුළෙ වූ රවය/රව කැලතීම හ  තපර ීඩනයකට භ ජනය කරයි 
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• සැ.යු.: ේවරණ ලීවරතේ සේථ නය තවනසේ කිරීතමන්ත එන්තජිතම් තේගය අඩු වැඩි කර ගෙ හැකි 

තේ. ඒ අනුව පාංක තවන්ත නිපෙවන සූළාං ධ ර තේ තේගය ෙ අඩු/වැඩි තේ. ප ලක ලීවරතේ 

සේථ නය තවනසේ කිරීතමන්ත වරක දී ටැාංකිතයන්ත පිටෙට යැතවන රස යනික රවය ප්‍රම ණය 

අඩු/වැඩි කර ගෙ හැකි තේ 

• කැට/කුඩු රස යනික රවය ෙමන ටැාංකිතේ සිට ෙරමක විශ ල නළයක මගින්ත තස ඬ නළතේ 

ඉහළ තකළවරට තය මු කරයි 

• තස ඬ නළතේ නැසින්තන විසර්ජනය කළ යුු රවයතේ  සේවරූපය (දියර/කැට/කුඩු) අනුව 

තවනසේ කර ගෙ හැකි ය. තස ඬ නළතේ දිග ෙ, අමෙර නළ තක ටසේ මගින්ත සම්මෙ දිගට වඩ  

මී. 1.5 - 2 අෙර ප්‍රම ණයක තවනසේ කර ගෙ හැකි ය 
                                       

 හැඳින්තවීම   ලකුණු 8 

                                                             කරුණු 6  ක විසේෙර කිරීමට ලකුණු 7 බැගින්ත  ලකුණු 42 

          

08. (i) බිම් සැකසීම යනු ස ර්ථක, තබෝග සාංසේථ පනයක ඉටුකර ගැනීම සඳහ  අවශය වන ප ාංශු පරිසරය  

තග ඩනග  ගැනීමට හැකි වන පරිදි පස තභෞතිකව සකසේ කිරීම යි. 

• පතසහි අහඹු රළු බව වැඩිතේ. මුපිට ඒක ක රී බව නැති වී තග සේ තග ඩැලි සේවභ වයක 

ලැබීතමන්ත මුපිට අපෙ වය  අඩුකර ක න්තදු වීමට අවසේථ ව වැඩිතේ 

• ෙෘෂය ඝනේවය  අඩුතේ. පස බුරුල් වනවිට අභයන්තෙර අවක ශ වැඩිවීතමන්ත මුළු පරිම ව ඉහළ 

තග සේ තමම අගය අඩුතේ 

• ප ාංශු ප්‍රතිතරෝධය අඩුතේ බිම් සැකසීතම් දී පසේ ලිහිල් වී ප ාංශු  ප්‍රතිතරෝධය අඩු වීමට මුල් වර්ධනය 

හ  පැතිර යෑම තහ ඳින්ත සිදු තේ. ප ාංශු ජීවීන්ත යහපේ තේ 

• අභයන්තෙර අවක ශ වැඩි වීම  නිස  සවිවරෙ වය  ඉහළ යයි. එහි ප්‍රතිඵලයක තලස කුර අවක ශ 

වැඩිවී අවතශෝෂණ ධ රිෙ වය වැඩිතේ. මහ  අවක ශ වැඩිවීතමන්ත ජල වහනය දියුණුතේ. 

• පතසේ සවිවරෙ වය වැඩි වීම නිස   මන  ව ෙ රයක ඇතිතේ. එය ප ාංශු ජීවීන්තට ඉෙ  වැෙගේ තේ 

සේව යු ජීවීන්ත ක්‍රිය ක රී වීතමන්ත තපෝෂණ චක්‍රීකරණය යහපේ තේ. 

• ප ාංශු  වුහය සාංවර්ධනයට අවසේථ ව ලැතබ්. ක බනික රවය විතයෝජනය වැඩි වී ඒව  බන්තධන 

ක රක තලස වුහ නිර්ම ණයට ෙ යක තවයි. 

• බිම් සැකසීතම් දී තය ෙන ක බනික රවය මිර වන නිස  පතසේ PH අගය ය මනය තේ. 

• බිම් සැකසීතම්දී පස ඔකසික රක ෙේේවයට පේවීතමන්ත ප ාංශු වර්ණය තවනසේ තේ. 

• බිම් සැකසීම නිස  වල් පැළෑි මර්ධනය වී තබෝගයෙ මන ව සාංසේථ පනය වීමට හැකිය ව ලැතබයි 

 හැඳින්තවීම   ලකුණු 10 

කරුණු  8 ක විසේෙර කිරීමට ලකුණු 5 බැගින්ත  40  

  

 (ii) නිෂේප ෙන ක්‍රිය වලිය සඳහ  භ විෙ කරන ඕනෑ ම තෙයක නිෂේප ෙන ස ධක තලස හැඳින්තතේ. 

1. භූමිතේ ඵලෙ ව වැඩි කළ හැකි ආක රය  

• භූමිතේ පිහිටීම අනුව තයෝගය නිෂේප ෙන ක්‍රිය වලියකට තයෙවීම 

• ජල සම්ප ෙන ක්‍රම, ප ාංශු සරකෂණ ක්‍රම, කෘත්‍රිම තප තහ ර තයදීම වැනි උපක්‍රම තය ෙ ගැනීම 

• භූමිය තග ඩ කිරීම වැනි ක්‍රම මගින්ත භූමිය සාංවර්ධනය කිරීම 

2. රමතේ ඵලෙ යිෙ ව වැඩි කළ හැකි ක්‍රම  

• පුහුණු රමය සඳහ  වැඩි වැටුප් තගවීම 

• රමය බහුල ව පවතින රටවල රම සූකෂේම කර්ම න්තෙ බහුල කිරීම 

• නිෂේප ෙන ක්‍රිය වලියට අවශය රම ඒකක ගණන නිර්ණය කර ඒ අනුව අවශය රමිකයන්ත 

තයෙවීම 

• ය න්තත්‍රීකරණය මගින්ත බල ගැන්තවීම 
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(i) 3. ප්‍ර ේධනතේ ඵලෙ යිෙ ව වැඩිකර හැකි උපක්‍රම 

●  නිෂේප ෙන ක්‍රිය වලිය මන  තලස සැලසුම් කිරීම 

● රමය, භූමිය, වයවස යකේවය යන ස ධක මන  තලස කළමන කරණය කිරීම 

● යන්තත්‍ර සූත්‍ර, උපකරණ, තග ඩනැගිලි යන දිය මන  තලස ප ලනය කිරීම 

● ජනෙ ව ඉතිරි කිරීමට තපළඹවීම 

 

4.වයවස යකේවතේ ඵලෙ යිෙ ව වැඩි කර හැකි ම ර්ග  

• තසේව සේථ සැසි, සම්මන්තත්‍රණ, විතේශ රැකිය , ආදියට සම්බන්තධ කිරීතමන්ත නිෂේප ෙන 

• ක්‍රිය වලිය පිළිබඳ ෙැනුම දියුණු කර ගැනීමට අවසේථ ව දීම 

• සඟර  හ  පුවේපේ කියවීතමන්ත අෙ ළ ෙැනුම ෙමන්ත විසින්ත ම දියුණු කර ගැනීම 

• ෙම නිෂේප ෙන ක්‍රිය වලියට සම න තවනේ නිෂේප ෙන ඇේනම් ඒ පිළිබඳ ව අධයයනය 

    සඳහ  පහසුකම් සපය  ගැනීම 

 හැඳින්තවීම   ලකුණු 10 

නිෂේප ෙන ස ධක 4 විසේෙර කිරීමට ලකුණු 10 බැගින්ත  40 

 (iii) පත්‍ර කතෂේත්‍රඵල ෙර්ශකය යනු ඒකීය බිම් කතෂේත්‍රඵලයක  පවතින පත්‍ර කතෂේත්‍රඵල  ප්‍රම ණයයි. 

 භ විෙ කරන ක්‍රම, 

1.සම්මෙ භ විෙය 

ශ කතයන්ත පත්‍ර ඉවේ කිරීමකින්ත තෙ රව කතෂේත්‍ර ඵලය මැනිය හැකිය. තබෝග පත්‍රවල ෙළ වශතයන්ත 

හැඩයට සම න වන තසේ කඩෙ සි තහෝ ක ඩ්තබෝඩ් වලින්ත කප ගේ සම්මෙ තය ෙ  ගනී. එම කප  ගේ 

හැඩවලින්ත වර්ගඵලය පළමුතවන්තම මැනගන්තන  අෙතර් ඉන්තපසු අවශය ශ කය තවෙ තග සේ ඒ ඒ  පත්‍ර 

ෙලය මෙ ෙබ  ගන්තන ඒව තේ ප්‍රම ණයට සම න ප්‍රම ණතේ සම්මෙ තස ය ගෙ යුුය.එවිට එම 

පත්‍රතේ වර්ගඵලය එම සම්මෙතේ වර්ගඵලයට ෙළ වශතයන්ත සම න තේ.එෙරම් නිවැරදි තන තේ. 

අධික තලස රමය හ  ක ලය ගෙතේ. 

 

2. ප්ලැනි මීටර් ක්‍රමය 

තබ තහෝ විට භ විෙ කරයි. කතෂේත්‍ර ඵලය මැනීමට අවශය ශ කපත්‍රවල ෙළ සටහන්ත කඩෙ සි තහෝ 

ප්‍රසේථ ර කඩෙ සි මෙ සටහන්ත කර ගනී. පසුව ප්ලැනි මීටරය භ විෙතයන්ත එහි අනුරූප කතෂේත්‍ර ඵලය 

තස ය ගනු ලැතබ්. වැඩි අවධ නයක හ  ක ලයක අවශය වන ක්‍රමයකි. නිවැරදි බව ඉහළය. අනිේ 

ක්‍රමවලින්ත කතෂේත්‍ර ඵලය මැනීතම් නිවැරදිභ වය සැසඳීම සඳහ  සම්මෙ ක්‍රමයක තලසෙ භ විෙ කළ 

හැකි ය. 

 

3. ෙැි ක්‍රමය 

තවන්තකර ගන්තන  පත්‍ර අහඹු තලස ෙැියකට ෙම  කව ක ර උපකරණයකින්ත කතෂේත්‍ර ඵලය ෙන්තන  

රවුම් ෙැි කප  ගනී. එම ෙැිවල බර තමන්තම ෙැි ගණන තස ය ගනී. ෙැි සාංඛය ව එම ෙැියක 

හරසේකඩ කතෂේත්‍ර ඵලතයන්ත ගුණ කළ විට ෙැිවල කතෂේත්‍ර ඵලය ලබ ගෙ හැකිය. ෙැි තෙෝර  

ගැනීතම් දී න රි වැනි තක ටසේ සහිෙ ෙැි හ  නටුව ප්‍රතේශතයන්ත කප  ගේ ෙැි බර වැඩි බැවින්ත 

ඒව  ඒව ෙ අහඹු තලස තෙෝර  ගෙ යුු  තේ. පත්‍රවලින්ත ෙැි කැූ විට කැපුම් අග්‍රවලින්ත යුෂ පිටෙට 

ගල ය  හැකි බැවින්ත ඒව තේ බර ඉකමනින්ත කිර  ගැනීම සිදුකළ යුුය. 

 

4. ග්‍රීඩ් ක්‍රමය 

විවිධ තබෝගවලට අයේ පත්‍ර කිහිපයක තගන කිහිපයක තගන ඒව තේ නටු ඉවේ 

කරගන්තන.මැලවීමට පේෙර පිටුවක මෙ අුර  ෙබන්තන. පත්‍ර තහ ඳින්ත දිග හැර ඩිමයි කඩෙ සියක 

මෙ ෙබ  එයට උඩින්ත ක ඩ්තබෝඩ් කැබැල්ලක ෙබ  බරක ෙබන්තන. තහ ඳින්ත ෙෙ වූ පසු පත්‍රය ඉවෙට 

තගන ග්‍රිඩ් කඩෙ සිය මෙ අුරන්තන. ඉන්තපසු එම කඩෙ සිය මෙ ඇති පත්‍රතේ ෙ රය පැන්තසතලන්ත 
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ලකුණු කරන්තන. පත්‍රතේ තක ටු ගණන්ත කිරීතමන්ත තරේෂේඨඵලය ගණනය කරන්තන. තක ටුතවන්ත 

හෙතරන්ත ුනක තහෝ ඊට වැඩිතයන්ත ඇති තක ටු සාංඛය වේ තක ටුතවන්ත බ ගයක ඇති තක ටු 

සාංඛය වේ තක ටුතවන්ත භ ගයකට වඩ  අඩු තක ටු සාංඛය වේ තවන තවනම ගණනය කරන්තන. 

ඉන්තපසු වර්ග තසන්තිමීටර් එතක කතෂත්‍ර ඵලයක ඇති තක ටු සාංඛය වේ හෙතරන්ත ුනක ඇති 

තක ටු සාංඛය වේ භ ගයක ඇති තක ටු සාංඛය වේ භ ගයකට වඩ  අඩුතවන්ත ඇති තක ටු සාංඛය වේ 

වශතයන්ත තරේෂේඨ පලයන්ත සඳහන්ත කර සම්ූර්ණ කතෂේත්‍ර බලය ලබ ගන්තන. 

          

09. (i)  

 ශ්‍රී ලාංක තේ මහනුවර ප්‍රතේශතේ (මැෙරට හ  අෙරමැදි කල පතේ) සුලභ ව හමු වන බහු සේථරීය තබෝග 

වග  පේධතියකි. 

• ආර්ික ව වැෙගේ වන නිෂේප ෙන. පලුරු, ෙැව හ  ඉන්තධන සඳහ  වවන තබෝග රැසක වග  කළ 

හැකි ය. (උෙ  අලිතප්ර, පැතප ල්, ේලිරිසීඩිය , කර බු, තක සේ, තකතසල්, තේ, තෙහි, තෙ ඩම්, 

එළවළු, කුළුබඩු , හල් මිල්ල වැනි ෙැව ශ ක, රබර්, පුවක, කිුල්, තෙල්, තක තකෝව , තකෝපි, 

ගම්මිරිසේ, අඹ,රඹුටන්ත) 

• ජජව විවිධේව සාංරකෂණය සඳහ  ෙ යක තේ.   

• ආහ ර සුරකෂිෙෙ වයට ෙ යක තේ.  

• තග විය තේ අවෙ නම සහ අඩම නය අවම තේ.  

• පවුතල් තපෝෂණ අවශයෙ ව සපුර ලන අෙර  අතිරිකෙය  අතලවි කිරීතමන්ත අමෙර ආෙ යමක 

උපය  ගෙ හැකි ය.  

• බෑවුම් සහිෙ භූමිතේ සේේව ආහ ර සඳහ  තබෝග වග  කළ හැකි ය.  

 හැඳින්තවීම   ලකුණු 10 

කරුණු  5ක  සඳහ  ලකුණු 8 බැගින්ත  40 

 

  

 (ii)  

 තකන්තර පස රී තප ම්පය යනු, ආවරණය කළ තක පුවක ුළ ප ජකය කරකැවීතමන්ත ඇති වන 

තකන්තර පස රී බලය තහේුතවන්ත ප ජකතේ තකන්තරතේ ඇති වන චූෂණ බලය නිස  තකන්තරයට සවි 

කළ නළයක මගින්ත ජලය ඉහළට ඇදී ඒමට සකස  ඇති තප ම්ප තේ. 

 

තකන්තර පස රී තප ම්පය විසේථ පන තප ම්ප 
ව සි 

• නඩේු කිරීතම් වියෙම් අඩු ය. • වෑල්ව නිෙර තගවී යන බැවින්ත, ඒව  මිල අධික 

බැවින්ත නඩේු වියෙම අධික ය. 

• ප්‍රම ණතයන්ත කුඩ  නිස  සවි කිරීමට සීමිෙ 

ඉඩ ප්‍රම ණයක ප්‍රම ණවේ තේ. 

• තකන්තර පස රී තප ම්පවලට ස තප්කෂ ව විශ ල 

ඉඩක අවශය තේ. 

• සරළ යන්තත්‍රණයක භ විෙ වන නිස  ක්‍රිය  

කරවීමට හ  අුේවැඩිය  කිරීම පහසු තේ. 

• අුේවැඩිය ව හ  නඩේුව සඳහ  පුහුණු රමය 

අවශය තේ. 

• මූලික වියෙම් අඩු ය. • මූලික වියෙම වැඩි ය. 
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අව සි 

• ඉහළ උසකට ජලය තප ම්ප කිරීතම් දී 

ක ර්යකෂම තන තේ. 

• ඉහළ උසකට ජලය තප ම්ප කිරීතම් දී ක ර්යකෂම 

තේ. 

• ස ම නයතයන්ත චූෂණ හිස මීටර් 6.5 – 7.5 

කට සීම  තේ.  

• චූෂණ හිස සීම  තන තේ. 

• ශකතිමේ  අඩු ය. • ශකතිමේ හ  කල් පැවැේම වැඩි ය. 

• ඉන්තධන සඳහ  වියෙමක ඇෙ. • තබ තහෝ විට මිනිසේ රමය භ විෙතයන්ත ක්‍රිය ේමක 

කරන බැවින්ත ඉන්තධන සඳහ  වියෙමක නැෙ. 

• විසර්ජනය වන ජලය ප්‍රම ණය නියෙ 

තන තේ. 

• සෑම පහරක දීම විසර්ජනය වන ජලය ප්‍රම ණය 

නියෙ බැවින්ත භූගෙ ජලමට්ටටම ඉහළ පහළ ගිය ෙ 

එක ම ජල ප්‍රම ණය ම ලබ  ගෙ හැකි ය.    
 හැඳින්තවීම ලකුණු 10 

ව සි 4ක  සඳහන්ත කිරීමට ලකුණු 5 බැගින්ත ලකුණු 20 

අව සි 4ක  සඳහන්ත කිරීමට ලකුණු 5 බැගින්ත ලකුණු 20 

  

 (iii)  

කිකිළියකතේ ප්‍රජනක ජසල වර්ධනය වීතම් අවස න ප්‍රතිඵලය බිේෙරයයි. ගුණ ේමක බිේෙර 

තෙෝර  ගැනීතම්දී බිේෙරයක  බ හිර ලකෂණ සහ අභයන්තෙර ලකෂණ කැන්තඩලීන්ත  උපකරණය 

මගින්ත පරීකෂ  කිරීම කළ යුුය. 

බ හිර ලකෂණ  

• බිේෙරතේ  පිරිසිදු බව 

 බිේෙරතේ  බ හිර කවචය අපරවයවලින්ත තෙ රව  පිරිසිදුව පැවතිය යුුය 

• බිේෙර  කටුතේ වයනය  

බිේෙර කටුව සුමට වයනයකින්ත යුකෙ විය යුුය 

• බිේෙතර් හැඩ ෙර්ශකය  

ස ම නයතයන්ත බිේෙරය ඕව ල ක ර  හැඩතයන්ත යුකෙ විය යුු ය. හැඩ ෙර්ශකතේ 74%ක  වීම 

වඩ ේ තයෝගය තේ 

• බිේෙරතේ කවචය බිඳීම් හ  පළුදුවීම් වලින්ත තෙ ර විය යුුය 

අභයන්තෙර ලකෂණ  

• සුදු මෙතේ හ  කහ මෙතේ ලකෂණ කැන්තඩලීන්ත උපකරණතයන්ත පරීකෂ  කළවිට සුදුමෙය  සහ 

කහ මෙය  එහි නියමිෙ හැඩවලට අනුව පැවතිය යුු ය 

• අභයන්තෙර රුධිර පැල්ලම් තන තිබිය යුුය 

• සුදු මෙය ස තප්කෂව පැහැදිලි විය යුුය 

• බිේෙර කටුතේ සියුම් පුදු වීම් තන තිබිය යුු ය 

                                 හැඳින්තවීම   ලකුණු 08 

                                ලකෂණ  6 විසේෙර කිරීමට ලකුණු 7 බැගින්ත  ලකුණු 42 

  

10. (i)  

 නවීන ඇසුරුම් ක්‍රම යනු නිෂේප ෙනයක එය නිෂේප ෙනය කළ අවසේථ තේ සිට පරිතභෝජනය කරන 

අවසේථ ව ෙකව  විෙය ව, කල ව හ  ෙ කෂණය මෙ පෙනම්ව එහි ගුණ ේමක බව ආරකෂ  වන පරිදි 

ආකර්ෂණිය තලස අවශය තෙ රුරු සපයමින්ත අවම පිරිවැයකින්ත නවීන ෙ කෂණික ශිල්ප ක්‍රම 

භ විෙතයන්ත සිදු කරන ඇසුරුම් ක්‍රමතේෙ තේ. 

ඇසුරුම් ක්‍රමතේෙ, 

1. ජිව නුහරිෙ ෙේේව යටතේ ඇසිරීම ( Aseptic Packaging ) 
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තමහිදී ආහ ර රවය ඉහළ උෂේණේවයට ලක කර ජීව නුහරණය කරනු ලබන අෙර තයෝජිෙ ඇසුරුමෙ 

අෙ ළ උෂේණේව යටතේ ජීව නුහරණය කරයි. ඉන්තපසු එම ෙේේව යටතේම ආහ ර රවය ඇසුරුම 

ුළ ඇසුර  සාංහරණය කරයි.තමහිදී තබ තහෝ විට අධි උෂේණේව පර ස තය ෙ  ගනු ලබයි. සියු 

ක්‍රිය වලි ය න්තත්‍රිකව සේවයාංක්‍රීයව සිදු වන නිස  කුර ජීවින්ත ආහ රයට එක වීතම් අවධ නය ඉෙ  අඩුය.  

 උෙ හරණ: කිරි, පලුරු යුෂ, ෙකක ලි වැනි එළවළු වර්ග  

ව සි  

• ආහ රයට තභෞතික හ  රස යනික ලිපිරවය එක තන වීම 

• තපෝෂක බිඳවැටීමක තන වීම 

• කුර ජීවින්තතගන්ත ආරකෂ  වීම 

• ශීෙ ගබඩ  අවශයෙ වතයන්ත නිෙහසේ වීම 

 

        අව සි  

• නිෂේප ෙන වියෙම අධික වීම 

• ආහ ර ුළ සිදුවන ඇෙැම් එන්තසයිමිය ක්‍රිය  සම්පුර්ණතයන්ත නිතශේධනය තන වීම 

 

2. නවිකෘෙ අභයන්තෙර පරිසර ෙේේව යටතේ ඇසිරීම ( Modified Atmosphere Packaging ) 

තමහිදී ආහ ර රවයයතේ උපරිම ජීව ක ලය සුරැතකන පරිදි ඇසුරුම අභයන්තෙරය ප ලනය කරනු 

ලබයි. ඇසුරුම ුළ ඇති ව ෙය තවනේ ව යු මිරණයක මඟින්ත ප්‍රතිසේථ පනය කරයි. තමම ව යු 

තවන්ත තවන්තව තහෝ මිරණ තලස තය ෙ  ගනී. තම් යටතේ ප්‍රධ න ව යු වර්ග කිහිපයක භ විෙ කරයි. 

• CO2 - සේව යු බැකටීරිය  දිලිර වර්ධනයට සමේ තේ. පහළ උෂේණේවවලදී ඉහළ ප්‍රතිඵල 

තපන්තවයි. 

• N2 - කිසිඳු රසක තහෝ සුවඳක තන මැති ස ම නය ව ෙයට වඩ  ඝනේවතයන්ත අඩු ආහ රය 

සමඟ අවම ර වයෙ වයක ඇති ව යුවකි. සේව යු කුර ජීවි ක්‍රිය  ප ලනයට ෙ යක තේ.   

• O2 - ආහ ර නරක වීතම් හ  මුඩු වීතම් ක්‍රිය වල තේගය වැඩි කරවන බැවින්ත ව යු සාංයුතිය 

සැකසීතම්දී හැකිෙ ක අවම වශතයන්ත අඩාංගු කළ යුු ව යුවකි. 

• කිරිපිි - N2 වැනි ව යු පුරව  ෙැබීම 

 රටකජු, කජු - O2 ඉවේ කිරීම 

 මසේ, ම ළු - O2 ප්‍රතිශෙය අඩු කිරීම 

 වියළි පලුරු - CO2 වැඩි කිරීම  

 

3. රිකෙක ඇසුරුම් ක්‍රමය ( Vacuum Packing )  

ආහ ර නිෂේප ෙනයක ආශ්‍රිෙව හ  ඇසුරුම ුළ ඇති ව ෙය සියල්ල ඉවේ කර ව යු ප්‍රතිතරෝධී තලස 

සාංහිරනය කිරීම තමහිදී සිදු කරනු ලබයි. නමුේ රිකෙක ඇසුරුම් ෙේේව භ විෙ කළ ඇෙැම් 

ආහ ර නිෂේප ෙන ශීෙකරණ ආශ්‍රිෙව ගබඩ  කිරීම අෙයවශය තේ. එයට තහේුව වන්තතන්ත නිර්ව යු 

ෙේව යටතේ ක්‍රිය ේමක විය හැකි කුර ජීවින්ත විසින්ත ආහ රයට හ නි කළ හැකි වීමයි.තමම 

ඇසුරුම්කරණ ක්‍රමය භ විෙතේදී ව යු සාංසරණයට සම්පුර්ණතයන්තම ප්‍රතිතරෝධී ඇසුරුම් රවයයක 

තෙෝර  ගැනීමේ, මුර  ෙැබීම පරිපුර්ණ වීමේ වැෙගේ තේ. 

ආහ ර වර්ග සඳහ  තමම ක්‍රමය භ විෙතේ වැෙගේකම් කිහිපයකි. 

• ආහ රතේ ආයු ක ලය වැඩිවීම 

• කුර ජීවි ක්‍රිය ක රිේවය අඩ ල වීම 

• ශුේධ පරිම ව අඩු වීතමන්ත ප්‍රව හනය සහ ගබඩ  කිරීම පහසුවීම 

• ආහ රතේ තෙෙමනය ඉවේ තන වන නිස  ආහ රතේ හැකිලීමක සිදු තන වීම 

• ආහ රය ශිෙ ෙැවීමට (Freezer-Burn) (අඩු උෂේණේව යටතේ තබ තහෝ තවල වක ෙැබීතම්දී 

වන පිළිසේසීම) ලක තන වීම 
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• මසේ, ම ළු වැනි ආහ ර අනවශය තලස මෘදු වීම වැළැකවීම. 

• ආහ රතේ නැවුම් බව සුරැකීම 

උෙ  :- රට ඉඳි, කජු, තස තසේජසේ, ග්‍රීන්තිසේ, මිට්ටතබෝල් (විවිධ ාංගිකරණය කළ ආහ ර ), ෆිෂේ 

තබෝල් 

4. ජජව හ යනයට ලකවන ඇසුරුම්කරණ පේධති/ පරිසර මිුරු ඇසුරුම් (Bio Degradable 

Packing System) 

තමහිදී තය ෙ  ගන්තන  ඇසුරුම් රවය කුර ජීවින්ත මඟින්ත ර වය කරනු ලබන රවය හරහ  මුලික 

සේව යු තහෝ නිර්ව යු ෙේේව යටතේ ජජව සේකන්තධ බවට පේ කරනු ලබයි.ඒ නිස  තමම 

ඇසුරුම් ප්‍රතිචක්‍රීකරණය කළ හැකි නැවෙ නැවෙ භ විෙයට සැකසිය හැකි සම ජයීය 

වින කමක සහිෙ රවය තසේ සැලතක. තමවැනි ආක රතේ ඇසුරුම් සැකසීමට තසලියුතලෝසේ, 

කයිටීන්ත, පිෂේඨය, තප ලිඑසේටර හ  තප ලිවයිනයිල් ඇල්තක තහ ල් වැනි ජජව බහු අවයවික 

තය ෙ  ගැතන්ත. තම් අයුරින්ත නිපෙතවන ඇසුරුම් රවය තලස කඩෙ සි, තසලියුතලෝසේ හ  පිෂේඨ 

බහුඅවයවික ඝන කඩෙ සි ( Cellulose & Starch Polymer Board ) 

 හැඳින්තවීම                                  ලකුණු            = 5  

ක්‍රම 03 ක සඳහන්ත කිරීමට         ලකුණු 3x5      = 15 

ක්‍රම 03 විසේෙර කිරීමට              ලකුණු 3x10    = 30 

 (ii)  

ප ාංශු තභෞතික ගුණ ාංග යනු පතසේ  තභෞතික සේවභ වය විසේෙර කරන ගුණ ාංග තේ. 

• ප ාංශු වුහය  

මන  වුහයක ඇති පසක ජලවහනය ප ාංශු ව ෙනය, කුර ජීවී ක්‍රිය ක රිේවය, ජලය රඳව  

ගැනීම ආදී දියුණු ෙේේවයක පවතී. තම් නිස  තබෝග වර්ධනය තහ දින්ත සිදු තේ.  

• ප ාංශු වයනය  

මැිමය  වයනයක  සහිෙ පසක ජලය රඳව  ගැනීතම් හැකිය ව වැඩිදියුණු නමුේ ව ෙනය 

දුර්වලය .  වැලිමය  වයනයක ඇති පසක ජල වහනය සහ ව ෙනය  දියුණුවන අෙර ජලය රඳව  

ගැනීම අඩුය 

• ප ාංශු ඝනේවය  

පසක ෙෘශය ඝනේවය  අඩුවිට අවක ශ පරිම ව වැඩි නිස  ජලය හ  ව ෙය රඳව  ගැනීම වැඩි ය, 

මුල් වර්ධනය වීමට ඇති ඉඩකඩ වැඩිය 

• ප ාංශු සවිවරෙ වය  

සවිවරෙ වය  වැඩි පසක ව ෙනය දියුණු වන අෙර මුල් වර්ධනය තහ ඳින්ත සිදුතේ. ජලවහනය 

දියුණු වන අෙර කුරජීවී ක්‍රිය ක රිේවය තහ ඳින්ත සිදුතේ 

• ප ාංශු වර්ණය  

ෙෙ වර්ණයක සහිෙ පසක උෂේණේවය නිස , කුර ජීවී ක්‍රිය ක රීේවය, බීජ ප්‍රතරෝහණය ආදිය 

තහ ඳින්ත සිදුතේ 

 හැඳින්තවීම                                  ලකුණු           = 10  

කරුණු  5 ක සඳහන්ත කිරීමට      ලකුණු 3x5     = 15 

                                                                 කරුණු  5 ක විසේෙර කිරීමට       ලකුණු 5x5     = 25 
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 (iii) පටක තරෝපණ ක්‍රම උපතයෝගි කර ගනිමින්ත ම ෙෘ තරෝපණ රවය තේගතයන්ත ගුණනය තක ට දුහිෙෘ 

 ශ ක විශ ල සාංඛය වක එකවර නිපෙවීතම් ක්‍රිය වලිය කුර ප්‍රච රණ ක්‍රිය වලිය තලස හැඳින්තතේ. 

1. මේ ශ කය තෙෝර  ගැනීම සහ නඩේුව 

ූර්වකයන්ත  ලබ  ගැනීමට නිතරෝගී මේ ශ කයක තෙෝර තගන එය නඩේු කරයි. මේ ශ කයට  

ආතේනික ප්‍රතේෙ ලකෂණ තිතබ් ෙැයි පරීකෂ  කළ යුුය. 

2. ූර්වක සාංසේථ පනය 

ශ ක පටක (ූර්වකය) ලබ ගැනීම උතේ තහෝ සවසේ ක ලතේදී කළ යුුය. ූර්වක මුපිට 

ජීව නුකරනය කර ෙල ප්‍රව හ කැබිතනට්ටටුව ුළ දී තරෝපණ ම ධයතේ ෙැන්තපේ කරයි.   

3. ගුණන අවධිය 

තමහිදී මුලින්තම අාංකුර ගුණනය වීමට  සලසේවයි. ූර්වකතේ අාංකුර තවන්තකර පළමු තරෝපණ  

ම ධයතේ සාංයුතියම ඇති තරෝපණ ම ධයයක  ෙැන්තපේ කරයි. 

4. මුල් ඇේෙවීම 

සයිතටෝකයිනින්ත  රහිෙ ඔකසීන්ත වැඩි ම ධයයක තය ෙ  ගනියි. එහිදී මුල් ඇේෙවීම සිදුතවයි. 

5. පැළ බ හිර පරිසරයට පුහුණු කිරීම 

පටක තරෝපණ පැළ බ හිර පරිසරයට හුරු කිරීමට තපර  ෙැඩි කිරීමට සඳහ  විතශේෂිෙ ගෘහයක 

ුළ ෙැබිය යුු තේ. ආතලෝකය ක්‍රමතයන්ත වැඩි කර ආර්රෙ වය අඩු කරමින්ත පැළ ෙැඩි කිරීම 

සිදුකරයි. 

 හැඳින්තවීම                                  ලකුණු             = 10 

පියවර 5ක  සඳහන්ත කිරීමට         ලකුණු 3x5      = 15 

පියවර 5 ක  විසේෙර කිරීමට        ලකුණු 5x5      = 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


